
限りない幸せと成功を手に入れる「幸せ」の法則 

６４. 理想の相手を見つける「テクニック」 

好ましく、尊敬できる性質を潜在意識に刻み込む。 

---------------------------------------------------------------------- 

 もしあなたが、自分にふさわしい相手にまだ巡り会ってないとしても、この

世界のどこかにまだ見ぬ理想の相手がいるはずだと考えてください。 運命の

彼とどこかで出会い、お互いに引かれ合って結婚する……そんな映画のような

ラブストーリーも、万能の潜在意識の力をもってすれば実現可能です。 

 理想の相手を引きつけるテクニックを紹介しましょう。 まず一日の中で静

かなくつろげる時間、たとえば眠る前の 5分か 10 分間、ソファーに座るか、ベ

ッドに横たわって目を閉じます。 体をゆったりとくつろがせ、リラックスし

た状態で、自分の潜在意識に静かに語りかけてください。 

 「私は今、自分にふさわしい理想の男性を引きつけます。彼は誠実で、正直

で、大らかで幸福で繁栄している人です。 私たちはお互いに抵抗なく引かれ

合っています」このように、相手の性格を、潜在意識の中に吹き込むのです。

すると、あなたの潜在意識は、理想の相手との出会いを予期せぬ方法で実現し

てくれるでしょう。 最善の出会いなら、相手の男性もあなたを発見して喜ぶ

はずです。 

---------------------------------------------------------------------- 

眠りの時間は「富」を受ける時間 

正しい行動が取れますように………。 ＺＺＺＺＺＺＺ 

眠る前の５～１０分間、潜在意識に話しかける。 

マーフィーの言葉 

理想のパートナーを求めるならば、まずは相手の尊敬する 

性質や特徴について黙想することです。 

---------------------------------------------------------------------- 
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